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Miksi hyvinvointikerftomus?

« Kuntalain (410/2015) 1 §: Kunta edistad asukkaidensa hyvinvointia ja alueensa
elinvoimaa sekad jarjestad asukkailleen palvelut taloudellisesti, sosiaalisesti ja
ympadaristollisesti kestavalld tavalla.

» Terveydenhuoltolain (1326/2010) 12 §: Kunnan on seurattava asukkaittensa
terveyttd ja hyvinvointia sekd niihin vaikuttavia tekijoitd vaestoryhmittdin sekd
kunnan palveluissa toteutettuja toimenpiteitd, joilla vastataan kuntalaisten
hyvinvointitarpeisiin.

» Rautavaaran kunnan hyvinvointikertomus 2017-2021 on rakennettu
hyvinvointisuunnitelman tavoitteita mukaillen ja fuomalla esille hyvinvoinnin ja
terveyden edistGmiseksi tehtyd tyota suunnitelmassa asetettujen tavoitteiden
ja mittareiden mukaisesti. Kaikkiin mittareihin ei kuitenkaan ollut saatavilla
vastauksia, mutta toteutusta on kuvattu muutoin mikdli tieto on ollut
|bydettavissa.




Yleistd rautavaaralaisten hyvinvoinnisto

TEAVviisari on tydvdaline kunnille ja
kouluille jolla kuvataan kunnan
toimintaa asukkaidensa terveyden ja
hyvinvoinnin edistGmiseksi.

TEAviisarin avulla saadaan kuva HYTE-
tydn onnistumisesta eri osa-alueilla.
Rautavaaralla on vuonna 2020
onnistuttu erityisesti lukiokoulutuksen ja
perusopetuksen osalta.
Parannettavaa on erityisesti
liikunnassa.

Kaikki sektorit : Rautavaara 2020

Va

(teaviisari.fi / Rautavaara)



Rautavaaralaiset kokevat itsensd Pohjois- ... mutta mm. palveluiden vahyys ja niiden
Savon kuntalaisista nelj@nneksi huono saavutettavuus vahentad
onnellisimmaksi. .. hyvinvoinnin kokemista.

Onnellisuus Asuinseutusi tuottama hyvinvointi
Ottaen kaikki asiat huomioon, asteikolia 1-10, kuinka onnellinen sanoisit olevasie TE‘;”‘“ tyyfyvainen...[skaala: £ lainkaan 0 - Eiffdin fyyfyvainen

Asteikolla 1 tarkoittaa, ettd olet hyvin onneton ja 10 tarkoittaa, ettd olet hyvin
onnellinen

Ottaen kalkkl asiat huomicon, astelkolla 1-10,

[wTegs i) I
kuinka onnellinen sanolsit olevasiz Astelkolla 1 e Uhehyries efta
tarkeittaa, ettd olet hyvin onneton ja 10
tarkoittoa, ettd olet hyvin onnellinen.
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(Pohjois-Savon kokemuksellinen hyvinvointikysely 2020, n=2494, Rautavaaran vastaukset 1,3%)




Rautavaaran kunnan valtuustokaudelle 2017-2021 laadittiin
hyvinvointisuunnitelma, johon on madritelty seuraavat painopistealueet:

» Yhteisollisyyden edistminen ja syrjdytymisen ehkdiseminen
» |[kdihmisten kotona asumisen tukeminen

» Tyottdmien aktivointi

» Lapset, nuoret, perheet - ennaltaehkdiseva tyo

* Viihtyisd, houkutteleva ja turvallinen asuinymparistd

* Sivistystoimi

» Terveellisten elintapojen edistGminen

 Elinkeinotoimi




HYTE-tyO Rautavaaralla
painopistealuelttain

HYTE-tyO = hyvinvoinnin ja terveyden edistGmistyd



Yhteisollisyyden edistGminen ja
syrjiaytymisen ehkdiseminen

Liikuntapaikkojen ja - ryhmien seka jarjestavien tahojen helppoon
loydettavyyteen ja saavutettavuuteen panostettiin vuosina 2019-2020,
jolloin esilld oli sGhkdinen likuntakalenteri - kalenterin uudelleen
kGynnistdminen ja jatkossa enemman yhdistyksid mukaan.

Yhdessa tekemisen lisaamiseksi kunnan vapaa-aikaohjaagja on jarjestanyt
toimintaa ja erilaisia perheille suunnattuja tfapahtumia. Liikunta- ja
kulttuuritoimien jarjestdmia tapahtumia jarjestettiin.

Liikunnallisuuteen ja paihteettomyyteen ohjattiin kouluhenkildkunnan,
kouluterveydenhoitajan sekd koulukuraattorin (mm. valistusvierailijat,
tilaisuudet vanhemmille) toimesta. Tavoitteiden toteutumisen
mittaamiseksi maaritellyn kouluterveyskyselyn tuloksia ei kuitenkaan ole
saatavilla Rautavaaran oppilasmadrdn ollessa pieni.



Etsivaa nuorisotyota kehitettiin & lasten ja nuorten hyvinvoinnin sekd turvallisen kasvun
ja kehityksen huomiointi padtdksenteossa - lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma
padivitettiin.

Vuosien 2017-2020 vdalilld kaikkiin etsivan nuorisotyon ilmoitettuihin nuoriin on otettu
vhteys ja asioita edistetty nuoren itsensd haluamalla tavalla. Vuosi 2021 vield kesken.

Aikalisatoiminta

Lasnaolo koululla ja yksilokeskustelut koulumotivaatiosta ja tulevaisuudesta toimivat
ennaltaehkdisevdssad hengessd, mika ndakyy yleisend hyvinvointina ja paremmin jatko-
opintoihin ohjautumisena sekd kykynd keskustella hankalista aiheista aikuisen tai
ammattilaisen kanssa, mikali haasteita iimenee.

Etsivan nuorisotyota kehitetaan olemalla mukana vertaistuellisissa etsivin nuorisotydn
verkostoissa ja osallistumalla AVI:n ja Into ry:n jarjest@miin tilaisuuksiin, joissa kasitellddn
ajankohtaisia tfeemoja, haasteita ja ratkaisuja.



Rautavaara, 18-24 -vuotiaat 2017 2018 2019 2020
(sotkanet.fi & nuorisotilastot.fi)
Tyottdmien 18-24 -vuotiaiden maard, % 22,5 25,8 - -
tydvoimasta
Toimeentulotukea saaneet 18-24 - vuotiaat %- 37.7 29,0 28,6 -
osuus vastaavan ik&isestd vaestostd
Koulutuksen ulkopuolelle jGaneet - - Laskennallinen arvio 4,4|-

- 7,4% , yhteensd 6-

10 henkildd
Padasiallinen toimeentulo 8.7 (n=69) 5,0 (n=40) 6,23 (n=80) 7.3 (N=96)
pitk&aikainen toimeentulotuki (Nuorisotilastot.fi), %
Tyotdn TE-palveluihin iimoittautunut, % 13,4 10 3,75 6,25
Tyotdn, ei ilmoittautunut, % 2,9 5 1,25 0




lkaihmisten kotona asumisen tukeminen

« Kotona annetut palvelut ovat Rautavaaran kunnan ensisijainen palvelu
« Kohti eKuntaa —hankkeessa on pilotoitu etahoitotabletteja

 Esteetonta ja turvallista asumista on edistetty arvioimalla iGkk&iden palveluissa
hoito- ja palvelusuunnitelmassa ja niiden tarkistuksessa myds asumiseen
littyvid seikkoja

 Yli palvelualuerajojen on pyritty tukemaan kotona asumista > vuonna 2017
ik&ihmisille suunnattu Voimatupaq, ikddntyneiden kuntosali lisGd merkittavasti
ikaihmisten fyysistG kuntoa, hyvinvointia ja sen myota myds kotona asumisen
vuodet oletettavasti lisddntyvat



Kotona asuvat 75-vuotta tayttGneet, % samanikGisesta vaestdsta (sotkanet.fi)

' Rautavaara | 2017 2018 2019 | 2020
' 87,3 85,6 86,1 | -
Tehostetussa palveluasumisessa 75-vuotta tayttaneiden hoitopdivat (sotkanet.fi)
Rautavaara 2017 2018 2019 | 2020
11677 11879 12485

Sa&anndllisen kotihoidon piirissa 31.11. olleet 75-vuotta tayttGneet asiakkaat, % vastaavan ikdisestd

vaestosta (sotkanet.fi)

Rautavaara

2017

2018

2019

[ 2020

Asunnon muutostydt ja asuntoon kuuluvat laitteet ja valineet, 65-vuotta tayttGneita asiakkaita
vuoden aikana, kunnan kustantamat palvelut (sotkanet fi)

[17,9

18,7

[ Rautavaara

2017

2018

2019

2020

L

Omaishoidon tuesta sopimuksen tehneitd hoitajia vuoden aikana yhteensd, kunnan kustantamat

palvelut (sotkanet.fi)

|
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-
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Tyottomien akfivointi

« Rautavaaran kunta palkkasi tyokoordinaattorin vuonna 2018

» Koulutus- ja tyopaikkojen aktiivinen seuranta asiakkaan kanssa

« TyOkoordinaattori on myds yhteistyoss& TE-toimiston kanssa tehnyt osoituksia
avoimiin tydpaikkoihin

» Tyokokeilut ja palkkatukipaikat

« Tyokykya yllapitavaa tyotoimintaa esim. etdkuntouttavaa tydtoimintaa >
palautetta keratty

« Tyottdmien terveystarkastukset, tyd- ja toimintakyvyn selvityksid on ostettu
ostopalveluina Suomen Terveystalolta

« TYP-tyONnd ohjattu asiakkaita ammatillisen kuntoutukseen. Myos KYS
kuntoutustutkimuspoliklinikalle on ohjattu asiakkaita perusteellisiin tyo- ja
toimintakyvyn selvityksiin




 Yhteistyon merkitys - TE-toimisto, sosiaalitoimi = aktivointisuunnitelmat ja
tydllistdmissuunnitelmat. Rautavaaran Tyoraitti ry:n kanssa ftiivistd yhteistyota.
Asiakkaita ohjataan kuntouttavaan tydtoimintaan Sattuman kaupalle sekd
verstaalle.

« Asiakkaita motivoidaan ja asetetaan tavoitteita aktivointisuunnitelmia
tehdessd ja sovitaan kuntouttavan tydtoiminnan aloittamisesta. Tavoitteita
tarkastellaan sopimuksen aikana ja tyokoordinaattori kdy sadnndllisesti
paikanpddlld tai on yhteyksissG puhelimitse.

* Terveydenhuollon kanssa yhteistyota tehdddan tydttdmien terveystarkastusten
sekd mielenterveyspuolen kanssa. Asiakkaita ohjataan oikean palvelun piiriin
ja varataan aikoja.

Rautavaara 2017 2018 2019 2020
‘ PitkGaikaistydttomat, | 23,1 14,8 20,3 20,8
% tybttdmisté

_Rautavaara 2017 2018 | 2019 2020
Nuorisotyottomat, % 18 - 24- | 22,05 25,08 | eilukua | eilukua
vuotiaasta tydvoimasta

(sotkanet fi)




Lapset, nuoret, perheet - ennaltaehkaiseva tyo

» Poikkileikkaavana teemana hyvinvointisuunnitelmassa perusturvan
palvelualueen osalta on ollut ennaltaehkaisevan tyon kehittaminen ja
parantaminen.

o Tarkeimpdnd onnistumisena voidaan katsoa olevan koulukuraattorin tekema
kokonaisvaltainen ennaltaehkaiseva tyo. Hanen Idsndolonsa koululla ja
helposti saatavilla olo on luonut lapsille ja nuorille vayldn puhua mieltd
painaneista asioista jo ennen mahdollisia ongelmia.

» Kuitenkin valitettavan usein perusturvan palvelualueen tydssd on jouduttu
keskittymdaadn jo olemassa olevien ongelmien ja tilanteiden ratkaisuun
ennaltaehkadisevan toiminnan sijaan.

« Sosiaalisten ongelmien varhaiseen tunnistamiseen ja niihin puuttumiseen on
pyritty reagoimaan niiden vastaan tullessa (pdihde, mielenterveys ja
vakivalta ym. ongelmat).




Perheiden kokonaistilannetta arvioitaessa on tehty moniammatillista tiimityota
tyOpareina sekd neuvolan kanssa.

Rautavaaralla ei koulupudokkaita ole ollut valtuustokauden aikana.

Neuvolatoiminnasta ja kouluterveydenhuollosta on vastannut Kysteri ja
heiddn toimestaan on toteutettu toimintaohjelman edellyttdmid
toimenpiteitd.

Moniammatillista eri hallintokunnat ylitavaa mielenterveystyota on toteutettu
Rautavaaran kunnan ehkdisevdn pdihde- ja mielenterveystyon ryhmassd
jonka toiminta on aloitefttu vuonna 2018 (sosiaaliohjaagja,
mielenterveyshoitgja, kouluterveyshoitaja, vapaa-aikaohjaqgja (ept-
vhdyshenkild) ja erityisnuorisotyontekijd) - tulevaisuudessa foiminnan
kirkastaminen.

Kerhotoimintaa Porinakerhon merkeissa, joka on perusturvan jarjestamad
hyvinvointia edistdvaad toimintaa. Kerho on aloittanut toimintansa vuonna
2018 ja jatkuu edelleen resurssien mahdollistamissa rajoissa.



Lastensuojeluilmoitusten lukumadard (sotkanet fi)

15 47 43

Rautavaara { 2017 + 2018 +_20_I_59 I_zqzo__

Lastensuojelun laitos- ja perhehoidon kayttdkustannukset yhteensd, 1000 euroa (sotkanet fi)
Rautavaara 2017 2018 2019 2020
127 130 101 :

Perheitd sosiaalihvoltolain mukaisessa perhetydssa, % lapsiperheista, kunnan kustantamat palvelut
(sotkanet fi)

Rautavaara 2017 2018 2019 2020

10,3 10,6 -




Viintyis@, houkutteleva ja turvallinen
asuinymparisto

Sahkoisten palvelviden kehittyminen on mahdollistanut kuntaan tulevien
rakennuslupahakemusten kasittelyn 100 %:sti Lupapiste.fi-palvelun kautta.

Kunnassa laadittiin uusi rakennusjarjestys, joka otettiin kayttdédn vuonna 2017.
Uuden paloaseman ja lastensuojeluyksikdn rakennuttaminen.

Kunnan tonttikaupoissa on ollut positiivista kehitysta; vuosien 2019 ja 2020
aikana tonttikauppojen lukumdaard kaksinkertaistui edeltdviin vuosiin
verrattuna. Myytavid tontteja kirkonkylalld, Jokisuunniemessa ja
Hiekkahdaikdlla.

Kunnan omistamiin rakennuksiin kohdistettiin korjauksia vuosien 2017-2020
aikana kiinteistostrategian mukaisesti. Kunnan omien vuokra-asuntojen
kayttdaste on pysynyt n. 80 % tuntumassa ja vuokrataloyhtididen vuokra-
asuntojen osalta kayttdaste on pysynyt 88 %:n paikkeilla.

Vesi- ja viemarilaitoksen linjasaneerauksia on toteutettu suunnitelmien
mukaisesti vuosien 2017-2021 aikana.



Asemakaava-alueiden viihtyvyyden kehittamiseksi kdynnistettin vuonna
2019 kaavapaivitysprosessi, johon sisaltyy kirkonkyl&n asemakaavan ja
Hiekk&hdaikdn ranta-asemakaavan muutokset.

Kunta tarjoaa kuntalaisille erilaisia lahiliikuntapaikkoja kayttoon, kuten
kuntopolut, latuverkoston, moottorikelkkareitit ja moottorikelkkailun vapaao-
ajoalueen. Kunnan suosituimpiin retkeilykohteisiin kuuluvat Kiparin
luonnonsuojelualue ndkdalatorneineen ja fietenkin Rautavaaran kunnan
alueella sijaitseva Tiilikkajarven kansallispuisto. Kunta on pyrkinyt fietoisesti
panostamaan lahilikuntapaikkoinhin; esimerkiksi hiihtolatujen ja
moottorikelkkareittien kunnossapidon hoitaa urakoitsija urakkasopimuksen
mukaisesti.

Yhteistyota tehty paikallislehti Pitgjaldisen kanssa 2 Rautavaara-pdivien
Vaaralla palaa —lehti

Yhteistyotd tehty yhdistysten kanssa - yhteisoillat, muut tapahtumat



Rautavaaran kunnan vakiluku 2017 (2018 [2019 | 2020
(kunnan tilinp&atdkset)
Henkilod 1692 | 1652 | 1602 | 1561

Kunnan asukasmadrdn putoaminen 2018: -40 hld, 2019: -50 hld 2020: -41hld

vastaavanikdisestd vaestostd

Rautavaara (sotkanet.fi) 2017 (2018 |2019 {2020
Kotona asuvat 65 - 74-vuotiaat, % 96,3 (96,5 |97.9 |-
vastaavanikdisestd vaestosta

Kotona asuvat 75 - 84-vuotiaat, % 90,3 189,1 [91,9 |-
vastaavanikdisestd vaestosta

Kotona asuvat 85 vuotta tayttdneet, % /90 756 |71,4 |-

Eldkeldisten kotona asumisasteen nostossa on onnistuttu 65-84-vuotiaiden

kuntalaisten osalta, mutta 85-vuotta tayttdneiden osalta luvussa on laskua.




Sivistystoimi

* Lukion toiminnassa on pystyity laagjentamaan verkko-opiskelun
mahdollisuuksia ja ndin lisGdmadn mahdollisuutta erilaisten
oppimisympdristdjen lagjentamiseen. Kayttdon on otettu Iso-verstaan sekd
Tutorhousen digiluokan palvelut. Verkko-opiskelumahdollisuuksia tulee
is&ddmAadn edelleen kevadlla 2021 laadittu yhteistyosopimus It&-Suomen
yliopiston kanssa.

* Lukion kehittamistyoryhma on kartoittanut lukion kehittamisen
mahdollisuuksia vuosina 2018-2020. Verkko-opintomahdollisuuksien
lisddminen on ollut osa lukion kehittdmistd. Osana lukion kehittdmistd on
valmisteltu myads aikuislinjan perustamista. Aikuislinjan opintosuunnitelma
tullaan kasittelemadn hyvinvointilautakunnassa kesdkuussa 2021. MyOs
teemalukion mahdollisuutta on kartoitettu kehittdmistydryhmdan puolestaq,
mutta teemalukion perustaminen ei ole ollut realistista nykyisilla resursseilla.

« Opetuksen taso on onnistuttu yllapitamaan. Yksi merkittava tekijd opetuksen
tason yllGpidossa on patevat opettajat. Opetuksen sisalldt ovat
monipuolistuneet perusopetuksessa uuden opetussuunnitelman kayttdédnoton
myotd. Lukiossa opetuksen monipuolistumisesta kertoo syventdvien
koulukohtaisten kurssien tarjonnan lisGdntyminen.




Keskiasteen koulutuksen saaneet, % 20 vuotta tayttaneista (sotkanet.fi)

Rautavaara 2017 2018 2019 2020
43,7 44,2 44,9 -
Korkea-asteen koulutuksen saaneet, % 20 vuotta tayttaneistd
Rautavaara 2017 2018 2019 2020
12,2 12,7 12,9 -
Nuorisotydttémat, % 18-24-vuotiaasta tybvoimasta
Rautavaara 2017 2018 2019 2020
22.5 25,8 - -
Rautavaaran kirjasto (tilastot.kirjastot.fi) 2017 2018 2019 2020
Kokonaislainaus 11487 | 12 303 13934 | 11247
Fyysiset k&ynnit 6432 | 6615 7 300 8 106

Kirjaston kokonaislainauksen maard noussut, mutta vuosi 2020 vuoden 2017 tasolla (koronavuosi,
kirjasto osan vuotta kiinni). Fyysiset kGynnit sen sijaan nousseet koronasta huolimatta
(omatoimikirjaston avaaminen ja ndin aukioloaikojen lisddntyminen).

Kansalaisopiston osalta vaeston ikddntyminen ja vhentyminen on vaikuttanut vahentavasti
kurssien toteutumis- ja osallistujaomdaadriin. Sovittuja tunteja tullaan jatkossa vahentdmadn
vastaamaan paremmin toteutumis- ja osallistujomdaadrid. Kuntalaiset tuntuvat kokevan
kansalaisopiston toiminnan kunnassa tarkedksi.



Terveellisten elintapojen edistGminen

Tupakoinnin ja alkoholin kulutuksen vahentaminen
» Ehkdisevan pdihdetydn viikko jarjestetty vuosittain
« Pdihdevalistgjien vierailut
» Ehkdisevan pdihdetydon osaqja —koulutus
* PAKKA-toiminta
« Pdaihdetilannekysely
* Nuortenlinkin Pikkasen pihalla-pdindevalistus mobiilipelin kautta

Monipuolisempien ruokatottumusten lisaaminen

» Erityisesti kouluruokailussa ja varhaiskasvatuksessa ruoan monipuolisuuden tdrkeyden
korostaminen




Elinkeinotoimi

« Kunta on jakanut vuosien 2017-2020 aikana elinkeinotukia yrittgjille yrityksen
perustamiseen, markkinointiin ja kehittdmishankkeisiin, tyollistdmiseen ja
oppisopimuskoulutukseen sekd nuorten kesatydllistdmiseen. Yritystukiohjelma
on pdivitetty 2020 ja elinkeinoyhteistydtd on lisatty

* Rautavaaran Tyoraitti ry:n tukeminen. Kunta paivitti yritystukiohjelmaa
vuoden 2020 aikana.

* Hanke- ja elinkeinokoordinaattorin palkkaus vuonna 2019

* Hyvinvoinnin edist@minen erilaisia yhteisollisia tapahtumia toteuttamalla
* Rautavaara-pdivat
* Venetsialaiset
* Vaaralla palaa -lehden tuottaminen

« Kuntalaisten sekd paikallisten toimijoiden aktiivisuutta ajankohtaisiin asioihin on kartoitettu
sahkoisten kyselytydkalujen, kuten Surveypalin, avulla.

« Kunta on ollut aktiivisesti mukana erilaisissa elinkeinoprojekteissa ja -
hankkeissa
* MyoQ, Tyd, Hyd —hankkeet
* Vaaralla palaa -hanke
* Live Like a Local in Rautavaara -hanke




Rautavaara (Tilastokeskus) 2017 (2018 |[2019 |[2020
Yritysten lukumdaard 88 kpl |26 kpl | 25 kpl |-
Rautavaara (Kunnan tilastot) | 2017 2018 2019 2020
Yhteisdverojen maard 1 401 085€ |1 359 543€ 1 447 118€ 1 706 401€
Rautavaara (kunnan tilastof) 2017 (2018 2019 |2020
Kunnan omistamien vuokra-asuntojen kayttdaste % 87* |87* /8 80
Vuokrataloyhtidon vuokra-asuntojen kayttdaste % 87* |87* 88 89

*vuosina 2017-2018 kayttdaste yhteinen

Kunnan tyottomyysaste kadntyi vuonna 2017 selvddn laskuun ja on laskenut vuosina
2017-2020 yhteensa 4,1 %-yksikkdd. Rautavaaran tyottomyysprosentti ei ole ollut
koskaan vuodesta 1991 alkavan ftilaston mukaan Pohjois-Savon keskiarvon
alapuolella, kunnes vime vuonna koropandemiasta huolimatta Rautavaaran
tyottomyysprosentti oli 12,7 % kun Pohjois-Savon sekd myos koko Suomen keskiarvo
oli 13,0 %. Myds yhteisdverojen madard on noussut.




Yhteenveto

Rautavaaran kunnassa on paasty valtuustokaudella 2017-2021
hyvinvointisuunnitelman tavoitteisiin paaasiassa hyvin, lukuun ottamatta
esimerkiksi vakimaardn laskusuunnan loiventamista.

Vuoden 2020 TEAviisarin mukaan hyte-tyd on onnistunut erityisesti lukiossa ja
perusopetuksessa. Likunnassa on sen sijjaan parannettavaa.

Tulevalla valtuustokaudella tulisi oftaa huomioon erityisesti:

Hyte-tyoryhman toiminnan kirkastaminen (jGsenten sitouttaminen, hyte-vuosikello)

Vuosittainen hyvinvointiraportointi valtuustolle ja laaja hyvinvointikertomus valtuustokauden
pAdatteeksi

Hyvinvointisuunnitelmassa 2021-2025 huomioitavaa (laaditaan syksyllg 2021)

Yhteistyd eri toimijoiden valilla
Ennaltaehkdisevan toiminnan merkitys ja sen kehittdminen
Indikaattorien tarkoituksenmukainen valinta

Hyvinvointia ja terveyttd edistGvan toiminnan tunnistamisen ja funnustamisen vahvistaminen
- ymmarretddn toiminnan olevan osa hyted



